
 

 

 



Учебный план среднего общего образования на 2023-2024 учебный год 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение " Кулюшевская средняя общеобразовательная школа" 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение " Кулюшевская средняя 

общеобразовательная школа", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план составлен в соответствии  на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

г. №273-ФЗ; 

 - приказ Минпросвещения России  от 18.05.2023 г. №372 «Об утверждении 

ФООП основного общего образования» для 10 класса; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 

06.10.2009 г. №413 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» с 

изменениями и дополнениями; 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования";  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 

254 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность"; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 

766 "О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 

2020 г. № 254"; 

- Устав МБОУ «Кулюшевская СОШ»; 

- Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ 

«Кулюшевская СОШ»  

Учебный план определяет общий объём нагрузки и максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения). 

 

 

 



Основные принципы формирования учебного плана 

МБОУ «Кулюшевская СОШ» 

При формировании учебного плана для 10-11 класс определен режим работы 

образовательного учреждения: 6-дневная учебная неделя. 

На уровне среднего общего образования продолжительность учебного года составляет  в 

10-11 классе - 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение четверти составляет не менее 7календарных дней, 

летом - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока на уровне среднего общего образования составляет 45 минут. 

Совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на учебные предметы 

обязательной части и на часть, формируемой участниками образовательных отношений, не 

превышает максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся - 37 часов в 

неделю. 

Количество часов, отведенных на обязательную часть учебного плана, в совокупности с 

количеством часов части, формируемой участниками образовательного процесса, за 1 год 

реализации основной образовательной программы среднего общего образования составляет 

не менее 1085 часов и не более 1295 часов. 

 

Особенности организации образовательного процесса в соответствии с учебным 

планом, составленным по требованиям ФГОС СОО 

Учебный план 10-11 классов МБОУ «Кулюшевская СОШ» обеспечивает базовую подготовку 

обучающихся по следующим областям знаний: Русский язык и литература; Иностранные языки; 

Математика и информатика; Общественн- научные предметы; Естественно - научные предметы, 

Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности и в 2023-2024 учебном году 

включает следующие предметы: 

Предметная область «Русский язык и литература»: 

- «Русский язык» - 2 час в 10 классе (68 часа), 1 час в 11 классе (34 часа) 

- «Литература» - 3 часа в 10 классе (102 часа), 3 часа в 11 классе (102 часа) 

Предметная область «Иностранные языки»: 

- «Иностранный язык (английский)» - 3 часа в 10 и 11 классе ( по102 часа) 

- «Иностранный язык (английский)» - 5 часа в 10 классе (170 часов) углубленный уровень 

Предметная область «Математика и информатика»: 

- «Агебра и начала математического анализа» - по 2 часов в 10 классе (68 часов),  

«Математика» 5 часа в 11 классе (170 часов) 

« Геометрия» - 2 часа в 10 классе (68 часов), 

 «Вероятность и статистика» - по 1 часу в 10 классе ( по 34 часа) 

- «Информатика» - 1 час в 10 классе, 1 час в 11 классе (по34 часа) 

- «Информатика» - 4 часа в 10 классе (136 часов)на углубленном уровне 

Предметная область «Общественно - научные предметы»: 

- «История» - 2 часа в 10 классе (68 часов), 2 часа в 11 классе (68 часов); 

- «География» - 1 час в 10 классе (34 часа), 1 час в 11 классе (34 часа); 

- «Обществознание» - 2 часа в 10 (68 часов) 

«Обществознание» - 4часа в 10 (136 часов) на углубленном уровне 

Предметная область «Естественно – научные предметы»: 

- Физика» - 2 часа в 10 ( 68 чаов).и 3 часа 11  классе ( 102 часа). 

- «Химия» -  1 часу в 10 классе ( 34 часа). 

«Биология» -1 часу в 10  классе (34 часа). 

Предметная область «Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности»: 

- «Физическая культура» - 3 часа в 10 классе (102 часа), 3 часа в 11 классе (102 часа); 

- «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 час в 10 классе (34 часа), 1 час в 11 классе (34 

часа). 



На индивидуальный проект в 10 классе отводится 1 час. Защита индивидуального проекта 

проводится в конце 10 класса. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена следующими 

дополнительными учебными предметами:  

- «Химия в жизни человека» 2 часа в неделю  в 11 классе ( 68 часов); 

- «Человек и общество» 2 часа в 11 классе (68часов) 

- «Цитогенетика» 1 час в 11 классе (34 часа) 

- «Общая и социальная экология» 1 час в 11 классе (34 часа) 

-«Решение нестандартных задач» (в неделю 2 часа в 10 классе и 3 часа в 11 классе)  

- «Литературный практикум» (1 час в неделю в 10 классе) 

 

и курсами по выбору:  

- Обучающиеся 11 класса разделены на две группы:  

Элективные курсы: 

«Решение нестандартных задач» (в неделю 2 часа в 11 классе)  

«Литературный практикум» (2 часа в неделю в 11 классе) 

«Россия – моя история» (1 час в неделю в 11 классе)  

«Физика в задачах и тестах» ( 1 час в неделю в 11 классе) 

«Что вы знаете о своей наследственности» ( 1 час в неделю в 11 классе) 

 

Программа каждого предмета (10 - 11 класса) разбивается на темы. Изучение каждой темы 

завершается контрольными работами.  

Освоение образовательной программы в 10 классе сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся и проводится в порядке, установленном локальным нормативным актом, в 

утвержденных формах:  

- учёт текущего контроля успеваемости (отметок за полугодия); 

-контрольная работа; 

-тест; 

-творческие работы; 

-сочинение, 

-изложение, 

-диктанты, 

-защита реферата; 

-устный экзамен; 

-проверка техники чтения; 

-сдача нормативов; 

-зачет; 

-защита  проекта; 

- итоговая комплексная работа; 

- иных формах. 

В конце учебного года в 10-11 классе проводится промежуточная аттестация в форме учета 

текущего контроля успеваемости обучающихся с учетом итоговых контрольных работ, тестирования.  

Государственная итоговая аттестация обучающихся  11 класса проводится за рамками учебного 

года в мае-июне 2024 года. Сроки проведения государственной итоговой аттестации 

устанавливаются Министерством просвещения РФ. 

 

 

 

 

 

 
 



Индивидуальный учебный план  

Тебенькова Егора, Ерофеева Никиты и Быкова Леонида  

на 2023-2024 учебный год 10 класс  

МБОУ «Кулюшевская СОШ» 
 

Образовательная 

предметная область 

Учебные предметы Урове

нь  

Количество 

часов  

в неделю/год 

Количество 

часов  

в неделю/год 

 

Всего 

   10 класс 

(2023-2024 гг) 

11 класс 

(2024-2025 гг) 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Литература Б 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Общественно- 

научные предметы  

История Б 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

География Б 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Обществознание Б 2(68) 2(68) 4(136) 

Математика и 

информатика 

Агебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 (68) 3 (102) 5 (170) 

Геометрия Б 2 (68) 1 (34) 3 (102) 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Информатика у 4 (136) 4 (136) 8 (272) 

Естественно- 

научные предметы 

Физика у 5 (170) 5 (170) 10(340) 

Химия Б 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Биология Б 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

 Индивидуальный 

проект  

 1 (34) - 1 (34) 

итого   34(1156) 33(1122) 67 (2278) 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование 

учебного курса 

Решение 

нестандартных задач   

ЭК 2(68) 2 (68) 4 (136) 

Литературный 

практикум 

ЭК 1 (34) 2 (68) 3 (102) 

Итого   3(102) 4(136) 7(238) 

Итого   37 (1258) 37(1258) 74(2516) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план  

Быковой Марины 

на 2023-2024 учебный год 10 класс  

МБОУ «Кулюшевская СОШ» 
 

Образовательная 

предметная область 

Учебные предметы Урове

нь  

Количество 

часов  

в неделю/год 

Количество 

часов  

в неделю/год 

 

Всего 

   10 класс 

(2023-2024 гг) 

11 класс 

(2024-2025 гг) 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Литература Б 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

у 5 (170) 5 (170) 10 (340) 

Общественно- 

научные предметы  

История Б 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

География Б 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Обществознание Б 4(136) 4(136) 8(272) 

Математика и 

информатика 

Агебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 (68) 3 (102) 5 (170) 

Геометрия Б 2 (68) 1 (34) 3 (102) 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Информатика у 2(68) 2 (68) 4 (136) 

Естественно- 

научные предметы 

Физика Б 2(68) 2(68) 4(136) 

Химия Б 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Биология Б 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

 Индивидуальный 

проект  

 1 (34) - 1 (34) 

итого   33(1122) 31(1054) 63 (2142) 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование 

учебного курса 

Решение 

нестандартных задач   

ЭК 2(68) 2 (68) 4 (136) 

Литературный 

практикум 

ЭК 1 (34) 2 (68) 3 (102) 

Английский – путь к 

совершенству 

ЭК 1(34) 1(34) 2(68) 

Итого   4(136) 6(204) 11(374) 

Итого   37 (1258) 37(1258) 74(2516) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Учебный план на 2023-2024 учебный год 

 

11 класс  

 

Образовательная 

предметная область 

Учебные предметы Урове

нь  

Количество 

часов  

в неделю/год 

Количество 

часов  

в неделю/год 

 

Всего 

   10 класс 

(2022-2023 гг) 

11 класс 

(2023-2024 гг) 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Литература Б 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Общественные 

науки 

История Б 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

География Б 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 (170) 5 (170) 10 (340) 

Информатика Б 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Естественные науки Физика Б 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Астрономия Б 1 (34) - 1 (34) 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

итого   25  (850) 24 (816) 49 (1666) 

 Индивидуальный 

проект  

 2 (68) - 2 (68) 

итого   27 (918) 24 (816) 51 (734) 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Дополнительные   Ⅰ подг ⅠⅠ подг Ⅰ подг ⅠⅠ подг  



учебные предметы Человек и общество  2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Химия в жизни 

человека 

 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Цитогенетика  1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Общая и социальная 

экология  

 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Курсы по выбору Россия-  моя история ЭК 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Решение 

нестандартных задач   

ЭК  2 (68) 2 (68) 

Литературный 

практикум 

ЭК 1 (34) 2 (68) 3 (102) 

Физика в задачах и 

тестах 

ЭК - 2 (68) - 2 (68)  

4 (136) 

Что Вы знаете о 

своей 

наследственности? 

ЭК 2(68) - 2(68) - 

Итого   10  

(340) 

10 

(340) 

13 

(442) 

13 

(442) 

23 (782) 

Итого   37 

(1258) 

37 

(1258) 

37 

(1258) 

37 

(1258) 

74 (2516) 

 

 

Список обучающихся 11 класса по группам 

 

 

Название 

элективного 

курса 

Количе

ство 

часов 

ФИО обучающихся Название 

элективного курса 

Колич

ество 

часов 

ФИО обучающихся 

Физика в задачах 

итестах 

2  1. Литвишко 

Владислав Игоревич 

2. Абышев Николай 

Петрович 

Что Вы знаете о своей 

наследственности? 

2  1. Макарова Анна 

Михайловна 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение " Кулюшевская средняя 

общеобразовательная школа" 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговор о важном 1 1 

Мир профессий 1 1 

К вершинам спорта 1 1 

Движение первых 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 

 

 


