
 
 

 

 

 
 



 
 

 

Пояснительнаязаписка 
Программа по предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народовРоссии» (далее  —   ОДНКНР)  для 5—7 классов образовательных организаций 

составленавсоответствиис: 

- требованиямиФедеральногогосударственногообразовательногостандартаосновногообщег

ообразования(ФГОСООО)(утверждёнприказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФеде

рацииот31мая2021г.№287); 

- требованиямикрезультатамосвоенияпрограммыосновногообщегообразования(личностн

ым,метапредметным, предметным); 

- основными подходами к развитию и формированию универсальных учебных 

действий(УУД)дляосновногообщегообразования. 

. 

Целямиизученияучебногокурсаявляются: 

- формирование общероссийской гражданской идентичности обучающихся через 

изучениекультуры(единогокультурногопространства)Россиивконтекстепроцессовэтноконф

ессиональногосогласияивзаимодействия,взаимопроникновения 

имирногососуществованиянародов,религий,национальныхкультур; 

- созданиеусловийдлястановленияуобучающихсямировоззрениянаосноветрадиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, ведущих к осознанию 

своейпринадлежностикмногонациональномународуРоссийскойФедерации; 

- формирование и сохранение уважения к ценностям и убеждениям представителей 

разныхнациональностей и вероисповеданий, а также способности к диалогу с 

представителямидругихкультуримировоззрений; 

- идентификациясобственнойличностикакполноправногосубъектакультурного,историческ

огоицивилизационногоразвитиястраны. 

Целикурсаопределяютследующиезадачи: 

- овладение предметными компетенциями,имеющими преимущественноезначение 

дляформированиягражданскойидентичности обучающегося; 

- приобретение и усвоение знаний о нормах общественной морали и нравственности 

какосновополагающих элементахдуховнойкультурысовременногообщества; 

- развитие представлений о значении духовно-нравственных ценностей и 

нравственныхнормдлядостойнойжизниличности,семьи,общества,ответственногоотношения

кбудущемуотцовствуиматеринству; 

- становлениекомпетенциймежкультурноговзаимодействиякакспособностииготовностиве

стимежличностный,межкультурный,межконфессиональныйдиалогприосознанииисохранен

иисобственнойкультурнойидентичности; 

- формирование основ научного мышления обучающихся через систематизацию знаний 

ипредставлений, полученных на уроках литературы, истории, изобразительного 

искусства,музыки; 

- обучениерефлексиисобственногоповедения и 

оценкеповеденияокружающихчерезразвитиенавыковобоснованныхнравственныхсуждений,

оценокивыводов; 

- воспитание уважительного и бережного отношения к историческому, религиозному 

икультурномунаследиюнародов России; 

- содействие осознанному формированию мировоззренческих ориентиров, основанных 

наприоритететрадиционныхроссийскихдуховно-нравственныхценностей; 

- формирование патриотизма как формы гражданского самосознания через понимание 

ролиличностивисторииикультуре,осознаниеважностисоциальноговзаимодействия,гражданс

койидентичностидляпроцветанияобществавцелом. 

В целях реализации настоящей программынаизучениеОДНКНР отводится в 5 классе -34 

часа в год(1 час в неделю), в 6 класса – 34 часа в год (1 час в неделю), в 7  классе – 34 часа в 

год (1 час в неделю). 



 
 

СодержаниеучебногопредметаОДНКНР 
5 класс–34часа 

Тематическийблок1.«Россия–нашобщийдом»» 

Тема1.Зачемизучатькурс«Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии»? 

Формированиеизакреплениегражданскогоединства.Родина 

иОтечество.Традиционныеценностииролевыемодели. Традиционная семья. Всеобщий 

характерморали и нравственности. Русский язык и единое культурное пространство. 

Рискииугрозыдуховно-нравственнойкультуренародов России. 

Тема2.Нашдом—Россия. 

Россия — многонациональная страна. Многонациональный народ Российской Федерации 

.Россиякакобщийдом.Дружбанародов. 

Тема3.Языкиистория. 

Чтотакоеязык?Каквязыкенародаотражаетсяегоистория? 

Языккакинструменткультуры.Важностькоммуникациимеждулюдьми.Языки народовмира, 

ихвзаимосвязь. 

Тема4 .Русскийязык—языкобщенияиязыквозможностей. 

Русский язык — основа российской 

культуры.Какскладывалсярусскийязык:вкладнародовРоссиивегоразвитие.Русский язык как 

культурообразующий проект и 

языкмежнациональногообщения.ВажностьобщегоязыкадлявсехнародовРоссии.Возможност

и,которыедаётрусскийязык. 

Тема5.  Истокироднойкультуры. 

Что такое культура. Культура и природа. Роль культуры в жизни общества. 

Многообразиекультуриегопричины.ЕдинствокультурногопространстваРоссииТема6.Мат

ериальная культура Материальная культура: архитектура, одежда, пища, 

транспорт,техника. Связь междуматериальнойкультурой и духовно-

нравственнымиценностямиобщества. 

Тема7.Духовнаякультура. 

Духовно-нравственная культура. Искусство, наука,духовность. Мораль, 

нравственность,ценности.Художественноеосмыслениемира.Символизнак.Духовнаякультур

акакреализацияценностей. 

Тема8.Культураирелигия. 

Религияикультура.Чтотакоерелигия,еёрольвжизниобществаичеловека.Государствообразующие 

религииРоссии.ЕдинствоценностейврелигияхРоссии. 

Тема 9.Культураиобразование. 

Зачем нужно учиться? Культура как способ получениянужных знаний . Образование как 

ключксоциализацииидуховно-нравственномуразвитиючеловека. 

Тема10.МногообразиекультурРоссии. 

Единство культур народов России. Что значит быть культурным человеком? Знание о 

культуренародовРоссии. 

 

Тематический блок 2«Семья и духовно-нравственные ценности»Тема 

11.Семья—хранительдуховныхценностей. 

Семья—базовыйэлементобщества.Семейныеценности,традицииикультура.Помощьсиротамкак 

духовно-нравственныйдолгчеловека. 

Тема12 .Родинаначинается ссемьи. 

Историясемьикакчастьисториинарода,государства,человечества. КаксвязаныРодинаисемья?Чтотакое

РодинаиОтечество? 

Тема13 .Традиции семейноговоспитаниявРоссии. 

Семейныетрадициинародов России.

 Межнациональныесемьи.Семейноевоспитаниекактрансляцияце

нностей. 

Тема14 .Образ семьивкультуренародовРоссии . 



 
 

Произведенияустногопоэтическоготворчества(сказки,поговоркии т. д.) о семье

 исемейныхобязанност

ях.Семьявлитературе ипроизведенияхразныхвидовискусства. 

Тема 15.Трудвисториисемьи. 

Социальныероли  в  истории  семьи.  Роль  домашнего

 труда.Рольнравственныхнормвблаг

ополучиисемьи. 

Тема16. Семьявсовременноммире(практическоезанятие). 

Рассказосвоейсемье(сиспользованиемфотографий,книг,писемидр.).Семейноедрево.Семейные 

традиции. 

 

Тематический блок 3.«Духовно-нравственное богатство 

личности»Тема 17.Личность —общество—культура. 

Чтоделаетчеловекачеловеком? Почему человекнеможет жить вне общества . Связь 

междуобществомикультуройкакреализациядуховно-нравственныхценностей. 

Тема18.Духовныймирчеловека. 

Человек—

творецкультуры.Культуракакдуховныймирчеловека.Мораль.Нравственность.Патриотизм.Р

еализацияценностейвкультуре.Творчество:  что  

этотакое?Границытворчества.Традициииновациивкультуре.Границыкультур.Созидательны

йтруд.Важностьтрудакактворческойдеятельности,какреализации. 

Тема 19.Личностьидуховно-нравственныеценности. 

Моральинравственностьвжизничеловек.Взаимопомощь,сострадание,милосердие,любо

вь,дружба,коллективизм,патриотизм,любовькблизким. 

 

Тематическийблок4.КультурноеединствоРоссии 

Тема20.Историческаяпамятькакдуховно-нравственнаяценность. 

Чтотакоеисторияипочемуонаважна?Историясемьи—

частьисториинарода,государства,человечества.Важностьисторическойпамяти,недопустимо

стьеёфальсификации.Преемственностьпоколений. 

Тема21.Литературакакязыккультуры. 

Литературакакхудожественноеосмыслениедействительности.Отсказкикроману.Зачем 

нужны литературные произведения?Внутренниймир человекаиего 

духовность.Тема22.Взаимовлияниекультур. 

Взаимодействиекультур.Межпоколеннаяимежкультурнаятрансляция.Обменценностными 

установками и идеями. При меры межкультурной коммуникации как 

способформированияобщихдуховно-нравственныхценностей. 

Тема23.Духовно-нравственныеценностироссийскогонарода. 

Жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служениеОтечествуиответственностьза егосудьбу,  высокие  нравственные  идеалы,  

крепкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосер

дие,справедливость,коллективизм,взаимопомощь,историческаяпамятьипреемственностьпо

колений,единствонародовРоссии. 

Тема24.РегионыРоссии:культурноемногообразие. 

Историческиеисоциальныепричиныкультурногоразнообразия. Каждый 

регионуникален.МалаяРодина—частьобщегоОтечества. 

Тема25.ПраздникивкультуренародовРоссии. 

Чтотакоепраздник?Почемупраздникиважны.Праздничныетрадициив  

России.Народныепраздникикакпамятькультуры,каквоплощение духовно-

нравственныхидеалов. 

Тема26 .Памятники архитектурывкультуре  народовРоссии. 

Памятники как часть культуры: исторические, художественные, архитектурные . Культура 

какпамять .Музеи .Храмы .Дворцы . Исторические здания как свидетели истории . Архитектура 



 
 

идуховно-нравственныеценностинародовРоссии. 

Тема27.Музыкальнаякультуранародов России. 



 
 

Музыка. Музыкальные произведения . Музыка как форма 

выраженияэмоциональныхсвязеймеждулюдьми.Народныеинструменты.Историянародавего 

музыке иинструментах. 

Тема28.ИзобразительноеискусствонародовРоссии . 

Художественная реальность. Скульптура: от религиозных сюжетов к современному искусству 

.Храмовые росписи и фольклорные орнаменты . Живопись, графика . Выдающиеся 

художникиразныхнародовРоссии. 

Тема29.ФольклорилитературанародовРоссии. 

Пословицыипоговорки.Эпосисказка.Фольклоркакотражениеисториинародаиегоценностей,мора

лиинравственности.Национальнаялитература.Богатствокультурынарода веголитературе. 

Тема 30 . Бытовые традиции народов России: пища,одежда, дом (практическое 

занятие).Рассказобытовыхтрадицияхсвоейсемьи,народа,региона.Докладсиспользованиемразноо

бразногозрительногоряда идругихисточников. 

Тема 31 . Культурная карта России (практическое 

занятие).ГеографиякультурРоссии.Россиякаккультурнаякарта 

.Описание регионоввсоответствиисихособенностями. 

Тема32.Единствостраны—залог будущегоРоссии. 

Россия — единая страна. Русский мир. Общая история, сходство культурных традиций, 

единыедуховно-нравственныеценностинародовРоссии. 

 

6 класс(34ч) 

 

Тематический блок 1. «Культура как 

социальность»Тема 1.Миркультуры:егоструктура 

Культура как форма социального взаимодействия.Связь между миром материальной 

культурыисоциальнойструктурой общества. Расстояние и образ жизнилюдей. Научно-

техническийпрогресс какодиниз источниковформированиясоциальногообликаобщества. 

Тема2.КультураРоссии:многообразиерегионов. 

Территория России. Народы, живущие в ней. Проблемы культурного взаимодействия 

вобществе с многообразием культур. Сохранение и поддержка принципов толерантности 

иуваженияковсемкультурамнародовРоссии. 

Тема3.Историябытакакисториякультуры. 

Домашнее хозяйство и его типы.Хозяйственнаядеятельность народов России в 

разныеисторические периоды. Многообразие культурных укладов как результат 

историческогоразвитиянародовРоссии. 

Тема4.Прогресс:техническийисоциальный. 

Производительностьтруда.Разделениетруда.ОбслуживающийипроизводящийтрудДомашни

й труд и его механизация. Что такое технологии и как они влияют на культуру 

иценностиобщества? 

Тема5.ОбразованиевкультуренародовРоссии. 

Представлениеобосновныхэтапахвисторииобразования.Ценность 

знания.Социальнаяобусловленностьразличныхвидовобразования.Важность 

образованиядлясовременногомира. Образование как трансляция культурных смыслов, как 

способпередачи ценностей.Тема6.Праваиобязанностичеловека. 

ПраваиобязанностичеловекавкультурнойтрадициинародовРоссии.Праваисвободычеловекаигра

жданина,обозначенныевКонституцииРоссийскойФедерации. 

Тема7.Обществоирелигия:духовно-нравственноевзаимодействие. 

Миррелигийвистории.РелигиинародовРоссиисегодня.Государствообразующиеитрадиционныер

елигиикакисточникдуховно-нравственныхценностей. 

Тема8.Современныймир:самоеважное (практическоезанятие). 

Современное общество:его портрет. Проект:описание самыхважных 

чертсовременногообществас точкизренияматериальнойидуховнойкультурынародовРоссии. 

Тематическийблок2.«Человекиегоотражениевкультуре» 



 
 

Тема9.Какимдолженбытьчеловек?Духовно-нравственныйобликиидеалчеловека. 

Мораль, нравственность, этика, этикет в культурах народов России. Право и равенство 

вправах.Свободакакценность. Долгкакеёограничение.Общество  как  регуляторсвободы. 

Свойства и качества человека, его образ в культуре народов России, 

единствочеловеческихкачеств.Единстводуховнойжизни. 

Тема10.ВзрослениечеловекавкультуренародовРосси. 

Социальноеизмерениечеловека.Детство,взросление,зрелость,пожилойвозраст.Проблема 

одиночества. Необходимость развития во взаимодействии с другими 

людьми.Самостоятельностькакценность. 

Тема11.Религиякакисточникнравственности. 

Религиякакисточникнравственностии  гуманистического мышления.  Нравственныйидеал 

человека в традиционных религиях. Современное общество и религиозный идеалчеловека. 

Тема12.Наукакакисточникзнанияочеловекеичеловеческом. 

Гуманитарное знание и его особенности. Культура как самопознание. Этика. 

Эстетика.Правов контекстедуховно-нравственныхценностей. 

Тема13.Этикаинравственностькаккатегориидуховнойкультуры. 

Чтотакоеэтика.Доброиегопроявлениявреальнойжизни.Чтозначит 

бытьнравственным.Почемунравственностьважна? 

Тема14.Самопознание (практическое занятие). 

Автобиография иавтопортрет: кто я и что я люблю. Как устроена моя

 жизнь.Выпо

лнениепроекта. 

Тематическийблок3.«Человеккакчленобщества»Тема15.

Трудделаетчеловекачеловеком. 

Чтотакоетруд.Важностьтрудаиегоэкономическаястоимость.Безделье,лень,тунеядство 

.Трудолюбие,подвигтруда, ответственность.Общественнаяоценкатруда. 

Тема16.Подвиг:какузнатьгероя? 

Чтотакоеподвиг.Героизмкаксамопожертвование.Героизмнавойне.Подвигвмирноевремя.Милосер

дие,взаимопомощь. 

Тема17.Людивобществе:духовно-нравственноевзаимовлияние. 

Человеквсоциальномизмерении.Дружба,предательство.Коллектив.ЛичныеграницыЭтикапредпр

инимательства.Социальнаяпомощь. 

Тема 18. Проблемы современного общества как отражение его духовно-

нравственногосамосознания. 

Бедность. Инвалидность. Асоциальная семья.

 Сиротство.Отражениеэтихявленийвкультуреобщества. 

Тема19.Духовно-нравственныеориентирысоциальныхотношений. 

Милосердие.Взаимопомощь.Социальноеслужение.Благотворительность.Волонтёрство.Общественны

еблага. 

Тема20.Гуманизмкаксущностнаяхарактеристикадуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии. 

Гуманизм.Истокигуманистическогомышления.Философиягуманизма.Проявлениягуманизм

ависторико-культурномнаследиинародовРоссии. 

Тема 21. Социальные профессии; их важность для сохранения духовно-

нравственногообликаобщества. 

Социальныепрофессии:врач,учитель,пожарный,полицейский,социальныйработник.Духовн

о-нравственныекачества,необходимыепредставителямэтихпрофессии. 

Тема 22 . Выдающиеся благотворители в истории. Благотворительность

 какнравственныйдолг. 



 
 

Меценаты,философы,религиозныелидеры,врачи,учёные,педагоги.Важностьмеценатства 

для духовно-нравственного развитияличности  самого  мецената  и  обществавцелом. 

Тема 23 . Выдающиеся учёные России. Наука как источник социального и 

духовногопрогрессаобщества. 

Учёные России. Почемуважнопомнитьисториюнауки . Вклад науки в 

благополучиестраны.Важностьморалиинравственностивнауке,вдеятельностиучёных. 

Тема24.Моя профессия(практическоезанятие). 

Труд как самореализация, как вклад в общество.

 Рассказосвоейбудущейпрофессии. 

Тематический блок 3. «Родина и 

патриотизм»Тема25.Гражданин. 

Родинаигражданство,ихвзаимосвязь.Чтоделаетчеловекагражданином.Нравственные 

качествагражданина  

Тема26. 

Патриотизм. 

Патриотизм.Толерантность.Уважение к другим народам иихистории 

.Важностьпатриотизма. 

Тема27.ЗащитаРодины:подвигилидолг? 

Война 

имир.РользнаниявзащитеРодины.Долггражданинапередобществом.Военныеподвиги.Честь.Доблесть. 

Тема28.Государство.  Россия—нашародина. 

Государство как объединяющее начало. Социальная сторонаправа и государства. Что 

такоезакон.ЧтотакоеРодина?Чтотакоегосударство? Необходимость 

бытьгражданином.Российскаягражданскаяидентичность. 

Тема29.Гражданскаяидентичность (практическоезанятие). 

Какими качествами должен обладать человек как 

гражданин.Тема 30 . Моя школа и мой класс 

(практическое занятие).Портретшколыиликласса 

черездобрые дела. 

Тема31 .Человек:какойон?(практическоезанятие). 

Человек.Егообразывкультуре.Духовностьинравственностькакважнейшиекачествачеловека. 

ТемаЧеловекикультура(проект). 

Итоговыйпроект:«Чтозначитбытьчеловеком?» 

 
7 класс  (34ч) 

Тема 1. Нравственное воспитание в культуре народов России (8 ч.) Особенности нравственного 

воспитания народов России.Герои русского народа. Герои татарского народа. Герои украинского и 

белорусского народов. Герои башкирского народа. Герои народов Кавказа и Закавказья. Герои 

казахского народа. Герои малых народов. 

Тема 2. Религиозная символика в традиционных религиях России. Религиозное 

мировоззрение (6 ч.) Значение религии в формировании нравственного воспитания общества. 

Символы христианской веры. Иерархия в христианской церкви. Символы ислама. Особенности 

иерархии в исламе. Символы буддизма. Особенности мировоззрения в буддизме.  

Тема 3. Выдающиеся деятели науки и культуры многонационального народа России(7 ч.) 
Выдающиеся ученые и культурные деятели русского народа. Выдающиеся ученые и культурные 

деятели украинского и белорусского народов. Выдающиеся ученые и культурные деятели 

татарского народов. Выдающиеся ученые и культурные деятели башкирского народа.Выдающиеся 

ученые и культурные деятели казахского народа.Выдающиеся ученые и культурные деятели малых 

народов России. 

на благо Родины (землепроходцы, ученые, путешественники, колхозники и пр.). 

Тема 4. Наши нравственные ценности (9 ч.) Источники, создающие нравственные установки. 

Воспитание милосердия и сострадания. Примеры самоотверженного труда людей 

разныхнациональностейна благо Родины (землепроходцы, ученые, путешественники, колхозники и 



 
 

пр.). Процесс воспитания в традициях народов России. Семейные ценности в традиционных 

религиях России. Троице – Сергиев монастырь как образец нравственного служения Отечеству. На 

страже духовных рубежей – из истории строительства кремлей. Патриотизм. Гражданственность. 

Контрольные работы (2). Итоговый урок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммы 



 
 

«Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии» 
Личностныерезультаты: 

 готовностькнравственномусаморазвитию;способностьоцениватьсвоипоступки,вза

имоотношениясосверстниками; 

 достаточновысокийуровеньучебноймотивации,самоконтроляисамооценки; 

 личностные качества, позволяющие успешно осуществлять различную деятельность 

ивзаимодействиесееучастниками; 

 формирование основ российской гражданской идентичности, понимания особой 

ролимногонациональнойРоссиивсовременноммире; 

 воспитание чувства гордостиза свою Родину,российскийнарод иисторию 

России;формирование ценностеймногонациональногороссийскогообщества; 

 воспитание уважительного отношения к своейстране, ее истории, любви к родномукраю, 

своей семье, гуманного отношения, толерантности к людям, независимо от 

ихвозраста,национальности,вероисповедания; 

 пониманиероличеловекавобществе,принятиенормнравственногоповедения,правильногов

заимодействиясовзрослымиисверстниками; 

 формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

Универсальныеучебные действия 

Познавательные: 

 характеризоватьпонятие«духовно-нравственнаякультура»; 

 сравниватьнравственныеценностиразныхнародов,представленныевфольклоре,искусстве,

религиозныхучениях; 

 различатькультовыесооруженияразныхрелигий; 

 формулироватьвыводы 

иумозаключениянаосновеанализаучебныхтекстов.Коммуникативные: 

 рассказыватьоролирелигийвразвитииобразованиянаРуси ивРоссии; 

 краткохарактеризоватьнравственныеценностичеловека(патриотизм,трудолюбие,доброта,

милосердиеидр.). 

Рефлексивные: 

 оцениватьразличныеситуацииспозиций«нравственно»,«безнравственно»; 

 анализироватьиоцениватьсовместнуюдеятельность(парную,групповуюработу)всоответст

вии с поставленной учебной задачей, правилами коммуникации и деловогоэтикета. 

Информационные: 

 анализировать информацию, представленную в разной форме (в том числе 

графической)ивразныхисточниках(текст,иллюстрация,произведениеискусства). 

Кконцуобученияучащиесянаучатся: 

 Воспроизводить полученную информацию, приводить примеры из прочитанных 

текстов;оцениватьглавнуюмысль прочитанныхтекстовипрослушанныхобъяснений 

учителя. 

 Сравниватьглавнуюмысльлитературных,фольклорныхирелигиозныхтекстов.Проводить 

аналогии между героями, сопоставлять их поведение с общечеловеческимидуховно-

нравственнымиценностями. 

 Участвоватьвдиалоге:высказыватьсвоисуждения,анализироватьвысказыванияучастников

беседы,добавлять,приводитьдоказательства. 

 Создаватьпоизображениям(художественнымполотнам,иконам,иллюстрациям)словесный

портретгероя. 

 Оцениватьпоступкиреальныхлиц,героевпроизведений,высказыванияизвестныхличностей

. 

 Работатьсисторической картой:находитьобъектывсоответствиисучебной задачей. 

 Использовать информацию, полученную из разных источников, для решения учебных 

ипрактическихзадач. 

 



 
 

Метапредметныерезультаты: 
 

 владениекоммуникативнойдеятельностью,активноеиадекватноеиспользованиеречевых 

средств для решения задач общения с учетом особенностей собеседников 

иситуацииобщения(готовностьслушатьсобеседникаивестидиалог;излагатьсвоемнение и 

аргументировать свою точку зрения, оценивать события, изложенные в 

текстахразныхвидовижанров); 

 овладение навыкамисмысловогочтениятекстовразличныхстилейижанров,втомчисле 

религиозного характера; способность работать с информацией, представленной 

вразномвидеиразнообразнойформе; 

 овладениеметодамипознания,логическимидействиямииоперациями(сравнение,анализ,об

общение,построение рассуждений); 

 освоениеспособоврешенияпроблемтворческогоипоисковогохарактера; 

 умение строить совместную деятельность в соответствии с учебной задачей и 

культуройколлективноготруда. 

 

Предметныерезультаты: 

 осознание целостности окружающего мира, расширение знаний о

 российскоймногонациональнойкультуре,особенностяхтрадиционныхрелигийРоссии; 

 использованиеполученныхзнанийвпродуктивнойипреобразующейдеятельности;способно

стькработе синформацией,представленнойразнымисредствами; 

 расширение кругозора и культурного опыта школьника, формирование

 умениявосприниматьмирне толькорационально,ноиобразно.



 
 

 5класс(34ч) 

Тематическоепланирование 
№ Тема дата Основноесодержание Основныевиды 

деятельностиобу

чающихся 

 Тематическийблок1.«Россия—нашобщийдом» 

1 Зачем изучать 

курс

 «Основы

духовно- 

нравственнойкуль-

 туры

народовРоссии»? 

 Формирование

 и

закреплениегражданскогоеди

нства.РодинаиОтечество 

.Традиционныеценностии 

ролевыемодели.Традиционна

ясемья . Всеобщий 

характерморали и 

нравственности 

.Русскийязыкиединоекультур

ноепространство. 

Риски и  угрозы  духовно- 

Формировать представление 

обособенностяхкурса 

««Основы духоно- 

нравственной

 культуры

народовРоссии». 

Слушатьипонимать 

объясненияучителя потемеурока. 

Вестисамостоятельнуюраб

отусучебником 

  нравственной культуре 

народовРоссии 

 

2 Нашдом—Россия  Россия — Слушать и понимать 

  многонациональная объясненияучителяпотеме 
  страна.Многонациональны урока. 
  й народ Российской Формировать  представление   о 
  Федерации . Россия как необходимости и важности 
  общий дом. Дружба межнационального и 
  народов межрелигиозногосотрудниче- 
   ства,взаимодействия. 

 
    Выполнятьзаданияна 

пониманиеиразграничениепонятий

покурсу 

3 Языкиистория  Чтотакоеязык?Каквязыкенар

одаотражаетсяегоистория?Яз

ыккакинструмент 

 культуры.Важ

ностькоммуникациимеждул

юдьми.Языкинародов

 мира,

 ихвзаимосвязь 

Формироватьпредставленияоязыкек

акносителедуховно- 

нравственныхсмысловку

льтуры. 

Пониматьособенности 

коммуникативной роли 

языка.Слушатьианализировать

выступления 

одноклассников,отбиратьи 

сравнивать учебный материал 

   понесколькимисточникам 

4 Русскийязык—  Русский язык — основа Формироватьпредставление о 

 языкобщенияи российскойкультуры. Как русском языке как языке 
 язык складывалсярусскийязык: межнациональногообщения. 
 возможностей вкладнародовРоссиивего Слушатьобъяснения учителя, 
  развитие.Русскийязык как стараясьвыделитьглавное. 
  культурообразующий Объяснять наблюдаемые в 
  проект и язык практике изучения языка 
  межнационального явления 
  общения.Важностьобщего  

  языка для всех  народов  



 

 

 

  
   России.

 Возможности,

которыедаётрусскийязык 

 

5 Истокироднойк

ультуры 

 Чтотакоекультура.Культура 

и природа . Ролькультуры в

 жизниобщест

ва.Многообразие 

культуриего 

Формироватьпредставлениеотом

,чтотакоекультура,обобщихчерта

хвкультуреразныхнародов. 

 

   причины.Единствокультурн

огопространстваРоссии 

Слушатьипонимать 

объясненияучителяпотемеуро

ка. 

Выполнятьзаданияна 

пониманиеиразграничениепоняти

йпотеме 

6 Материальнаякульту

ра 

 Материальная 

культура:архитектура, 

одежда, пища,транспорт, 

техника . Связьмежду

 материальнойк

ульту-ройидуховно-

нравственны-

 миценностями

общества 

Формироватьпредставлениеотра

диционныхукладахжизниразных

народов. 

Слушатьи 

анализироватьвыступления 

одноклассников 

.Работатьсучебником,анализиро

ватьпроблемные 

ситуации 

7 Духовнаякультура  Духовно-нравственная Формироватьпредставление о 

  куль- тура . Искусство, духов- ной  культуре  разных 
  наука,духовность .Мораль, народов. 
  нравственность,ценности. Пониматьвзаимосвязь между 
  Художественное прояв-лениямиматериальной 
  осмыслениемира.Символ идуховнойкультуры. 
  изнак.Духовнаякультура Выполнять задания на 
  какреализацияценностей понимание и разграничение 
   понятийпотеме. 
   Учитьсяработатьстекстоми 
   зри- тельным рядом 
   учебника 

 

8 Культура 

ирелигия 

 Религияикультура.Чтотакоер

елигия,еёрольвжизниобщест

ваичеловека 

.Государствообразующиерел

игии Рос- сии . 

Единствоценностей      в     

религиях 

России 

Формировать     представлениео

 понятии

 «религия»,понимать  

иуметь  

объяснять,вчёмзаключаетсясвязь

культурыирелигии. 

Слушать объяснения 

учителя,  работать с научно- 

 



 

 

 

    популярнойлитературойпотеме 

9 Культураиобразова

ние 

 Зачемнужноучиться?Куль-

туракакспособполучениянуж

ныхзнаний 

.Образованиекакключксоциа

лизацииидуховно-

нравственномураз- 

витиючеловека 

Понимать     смысл      понятия 

«образование»,  

 уметьобъяснять

важностьине-

обходимостьобразованиядляобще

ства .

 Слушатьобъясн

ения 

 учителя,отбира

ть       и        сравнивать 

учебныематериалыпотеме 

10 Многообразиекул

ьтур

 России

(практическоезан

ятие) 

 Единство

 культур

народов России. 

Чтозначитбытькультурнымч

еловеком? Знание 

окультуренародовРоссии 

Отбиратьматериалпонескольки

м

 источникам,г

отовить  доклады, ра-

ботатьснаучно-

популярнойлитературой. 

Слушать выступления 

одноклассников 

 Тематическийблок2.«Семьяидуховно-нравственныеценности» 

11 Семья—

хранительду

ховныхценн

остей 

 Семья — базовый 

элементобщества 

.Семейныеценности,традици

иикультура . Помощь 

сиротамкакдуховно-

нравственный 

долгчеловека 

Понимать,чтотакоесемья,форми

роватьпредставлениеовзаимосвя

зяхмеждутипомкультурыиособен

ностямисемейногоукладауразных 

народов. 

 

    Пониматьзначение термина 

«поколение». 

Слушатьобъясненияучителя, 

шатьпроблемные задачи 

12 Родина 

начинается 

ссемьи 

 Историясемьикакчастьистор

ии

 народа,

государства,человечества.Ка

ксвязаныРодинаисемья? Что 

такое РодинаиОтечество? 

Пониматьиобъяснять,какипочем

уистория каждой 

семьитесносвязанасисториейстра

ны,народа. 

Слушать  

 объясненияучи

теля,

 разграничивать

понятия  по

 теме,системат

изироватьучебный 

материал 



 
 

  

13 Традициисеме

йноговоспита

ниявРоссии 

 Семейные традиции 

народов

 России.

Межнациональныесемьи.Се

мейноевоспитаниекактрансл

яцияценностей 

Пониматьиобъяснять,чтотакоет

радиция,уметьрассказыватьотра

дицияхсвоейсемьи,семейныхтрад

ицияхсвоегонародаидругихнарод

овРоссии. 

Уметь объяснять

 иразграничивать

 основныепонятияп

отеме.Просма-

триватьианализироватьучебные

фильмы,работатьс 

раздаточным материалом 

14 Образсемьивкульт

уре народовРоссии 

 Произведения

 устногопоэтическогот

ворчества(сказки, 

поговоркии  т.  д.)о

 семьеисемейных 

обязанностях. 

Знатьосновныефольклорныесю

же-тыо 

семье,семейныхценностях. 

Знатьипониматьморально-

нравственноезначениесемьи. 

 

   Семьявлитературеипроиз-

веденияхразныхвидов ис-

кусства 

Работать с  научно-

популярной 

 литературой,пр

осматривать    и 

анализировать

 учебные

фильмы,   систематизировать 

учебныйматериал 

15 Трудвисториисе

мьи 

 Социальныероли 

висториисемьи.Рольдомашне

готру-да.Рольнравственных

 нормвбл

агополучиисемьи 

Понимать, что такое 

«семейный 

труд»,сознаватьихарактеризова

ть 

 важногообщ

егосемейноготрудадляукреплени

я

 целостностис

емьи. 

Слушать объяснения 

учителя,

 самостоятельно

работатьсучебником 

16 Семьяв 

современноммире(п

рактическоезанят

ие) 

 Рассказ о своей семье (с ис-

пользованием 

фотографий,книг,писемидр.).

Семейное древо . 

Семейныетрадиции 

Понимать,почемуважноизучатьи

хранитьисториюсвоейсемьи,пере

даватьеёследующимпоколениям. 

Готовить 

 доклад,со

общение;

 создавать

семейное древо; отбирать 

исравниватьматериализ 

несколькихисточников 

 Тематическийблок3.«Духовно-нравственноебогатстволичности» 



 
 

17 Личность —

общество —

культура 

 Чтоделаетчеловекачеловеком

?

 Почему

человек не может жить 

внеобщества.Связьмеждуоб

ществоми 

культуройкакреализациядухо

вно-нравственныхценностей 

Знать,чтотакоегуманизм,поним

ать, что

 делаетчеловекач

еловекомикакиепроявления 

людей можно на-

зватьгуманными. 

Работать  с   научно-

популярной  

 литературой,уме

ть

 разграничивать

понятия,    осваивать 

смысловое   чтение   

(решатьтекстовыезадачи) 

 

1 

8 

Духовныймирчеловек

а.Че-ловек 

—творецкультуры 

 Культуракак 

духовныймирчеловека.Мора

ль.Нравственность. 

Патриотизм.Реализацияценн

остейвкультуре. 

Творчество:чтоэтотакое? 

Понимать     и

 объяснять

значениеслова«человек»вконтекс

те  духовно-

нравственнойкультуры. 

Слушать объясненияучителя, 

работать     с      учебником, 

  Границы

 творчества.

Традициииновациивкультуре

. 

 Границыкул

ьтур.Созидательныйтруд. 

Важность тру- да 

кактворческойдеятельности, 

какреализации 

уметь понимать

 иразграничивать

основныепонятияпотеме 

1 Личностьи  Моральинравственностьв Понимать и объяснять, что 

9 духовно- жизничеловека.Взаимопо- такое мораль и 
 нравственные мощь, сострадание, нравственность, любовь к 
 ценности милосердие, любовь, близким. 
  дружба, коллективизм, Показывать на примерах 
  патриотизм, любовь к важность таких ценностей 
  близким как взаимопомощь, 
   сострадание, милосердие, 
   любовь,дружбаидр. 
   Разграничиватьиопределять 
   основные понятия, решать 
   текстовыезадачи, работать 
   сучебником 

 
Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» 



 
 

20 Историческая 

память

 как

духовно- 

нравственнаяц

ен-ность 

 Чтотакоеистория ипочему 

она важна? Историясемьи—

частьисториинарода,

 государства,

человечества.Важностьистор

ической 

 памяти,недо

пустимость её фальси-

фикации  

 . 

Преемственностьпоколений 

Объяснять смысл термина 

«история»,

 понимать

важностьизученияистории 

.Пониматьиобъяснять,чтотакоеи

сторическаяпамять,какисторияка

ждойсемьисвязанасисториейстра

ны. 

Работатьсучебником,выделя

тьиопределятьосновныепоня

тия,слу-

шатьианализироватьвыступл

ения 

одноклассников 

 



 
 

 

 

  

21 Литературакакязыкк

ультуры 

 Литература

 как

художественное 

осмысление 

действительности.Отсказкик

роману.Зачемнужны

 литературныеп

роизведения? 

Внутренниймир  человекаи 

его духовность 

Понимать 

 особенностилитерат

уры,еёотличияотдругих видов

  художе-

ственноготворчества. 

Объяснять

 средства

выражениядуховногомирачелове

ка, егоморали инравственности 

 впроизве

денияхлитературы. 

Слушать объясненияучителя, 

работать   с   художественной 

литературой,изучатьианализиро

ватьисточники 

22 Взаимовлияниекуль

тур 

 Взаимодействиекультур.Меж

поколенная

 и

межкультурная 

трансляция.Обмен 

Иметьпредставлениеозначениит

ерминов 

«взаимодействиекультур», 

«культурныйобмен». 

 

   ценностными 

установкамииидеями.Приме

рымежкультурной 

коммуникациикакспособфор

мирования

 общих

духовно-

нравственныхценностей 

Пониматьиобъяснятьважность

 со-

хранениякультурногонаследия. 

Слушать

 объясненияу

чителя,пони-

матьиразграничивать 

 понятия,отб

иратьисравниватьматериалпо

нескольким 

источникам 

23 Духовно-  Жизнь, достоинство, Уметь объяснять значение 

 нравственные праваисвободычеловека, основных понятий, 
 ценности патриотизм, отражающих духовно-нрав- 
 российского гражданственность, ственныеценности. 
 народа служение Отечеству и Осознаватьих и защищать в 
  ответственность за его качестве базовых 
  судьбу, высокие общегражданских ценностей 
  нравственные идеалы, российскогообщества. 
  крепкая семья, Слушатьобъясненияучителя, 
  созидательный труд, работать с учебником 
  приоритетдуховногонад (смысловоечтение) 
  материальным,гуманизм,  

  милосердие,  

  справедливость,  

  коллективизм,  

  взаимопомощь,  

  историческая память и  

  преемственность  

  поколений, единство  

  народовРоссии  



 
 

24 РегионыРоссии:куль

турное 

многообразие 

 Исторические 

 исоциаль

ные причины 

культурного разноо- 

бразия.Каждыйрегионуни-

кален. 

Понимать

 принципы

федеративногоустройстваРоссии,

объяснятьпонятие 

«полиэтничность». 

 

   МалаяРодина—

частьобщегоОтечества 

Понимать  

 ценностьмно

гообразия 

 культурныху

кладовнародовРоссии 

.Уметьрассказыватьокультурно

м

 своеобразиис

воеймалойродины. 

Слушать  и   анализировать 

выступления 

одноклассников,работать 

систочниками 

25 Праздники 

вкультуре 

народовРоссии 

 Чтотакоепраздник?Почему 

праздники важны .Празд- 

ничные традиции вРоссии .

 Народныепраздн

икикакпа-мятькультуры, как 

воплощениедуховно-

нравственных 

идеалов 

Пониматьиобъяснять,чтотакое 

«народныйпраздник». 

Уметьрассказыватьопраздничн

ых

 традицияхр

азныхнародовисвоейсемьи 

. 

Пониматьиобъяснятьнравственн

ый

 смысл

народногопраздника. 

Работать     с     учебником, 

просматривать и 

анализировать

 учебные

фильмы 

26 Памятникивк

ультуре 

народовРоссии 

 Памятники  как

 частькультуры

:

 исторические,

художественные,архитектур

ные. 

Культуракакпамять.Музеи.Х

рамы.Дворцы.Историческиез

даниякаксвидетелиистории.

Архитектураидуховно-

нравственныеценностинарод

овРоссии 

Устанавливатьсвязьмеждуистор

ией памятника

 иисториейкрая. 

Характеризоватьпамятникиисто

рииикультуры. 

Пониматьнравственныйинаучны

й смысл краеведческойработы. 

Слушатьобъясненияучителя,раб

отать с  научно-

популярной 

 литературой,пр

осматривать    и 

анализировать учебные 

фильмы 

 



 
 

27 Музыкальнаяку

льтурана-

родовРоссии 

 Музыка.Музыкальныепро-

изведения.Музыкакакформав

ыраженияэмоциональных

 связей

междулюдьми.Народные 

инструменты 

.Историянародавегомузыкеи

инструментах 

Понимать особенности 

музыкикаквидаискусства. 

Знать иназывать  основные 

темы

 музыкальногот

ворчестванародовРоссии,понима

ть, какистория наро-

даотражаетсявегомузыке. 

Слушатьобъясненияучителя,раб

отать с  научно-

популярной 

 литературой,пр

осматривать    и 

анализировать учебные 

фильмы 

28 Изобразительноеиску

сство 

народовРоссии 

 Художественная 

реальность. 

Скульптура:отрелигиозныхсю

жетовксовременномуискусст

ву.Храмовыеросписиифольк

лорныеорнаменты.Живопись

,графика.Выдающиесяхудож

никиразныхна-родовРоссии 

Понимать   и   

 объяснятьособенно

стиизобразительногоискусства

    как 

 видахудожественн

оготворчества .Понимать и

 

 обосновыватьважн

ость  искусства 

 какформы  

   

 трансляциикультур

ныхценностей. 

Знатьиназыватьосновныетемыи

скусства народовРоссии. 

Слушатьобъясненияучителя,раб

отать с  научно-

популярной 

 литературой,пр

осматривать    и 

анализировать учебные 

фильмы 

29 Фольклорилите

ратурана- 

родовРоссии 

 Пословицыи поговорки 

.Эпосисказка.Фольклор 

как 

Понимать,чтотакое 

национальнаялитература. 

 

   отражение истории народаи 

егоценностей,моралиинравст

венности 

 .Национа

льная литература .Богатство

 культуры

народавеголитературе 

Объяснятьипоказыватьнаприме

рах,какпроизведенияфольклораот

ражаютисториюнарода, его

 духовно-

нравственныеценности. 

Отбиратьисравниватьматериал

изнесколькимисточникам,

 решать

текстовыезадачи,слушатьианали

зироватьвыступления 

одноклассников 



 
 

30 Бытовыетра

диции 

народовРоссии:п

ища,одежда,дом 

(практическоезаня

тие) 

 Рассказ о

 бытовыхтрадиц

ияхсвоейсемьи,народа, 

региона . Доклад 

сиспользованием 

разнообразногозрительногор

ядаидругихисточников 

Отбиратьисравниватьучебны

йматериалпонескольким

 источникам,р

ешатьтекстовыезадачи,слушат

ьианализироватьвыступления 

одноклассников,работатьснау

чно-популярной 

литературой 



 
 

31 Культурнаякар

та

 России(

практическоез

анятие) 

 География культур России 

.Россия каккультурнаякар- та 

.Описание 

регионоввсоответствиисихос

обенностями 

Отбиратьисравниватьнесколь

ко

 источников,р

ешатьтекстовыезада-

чи,слушатьианализироватьвыс

тупления 

одноклассников,  работать  с 

научно-популярнойлитературой 

32 Единствостраны 

—

залогбудущегоРосси

и 

 Россия—

единаястрана.Русскиймир.Об

щаяистория, 

 сходствок

ультурных

 традиций,

единые  духовно-

нравственныеценностинаро-

довРоссии 

Понимать        и

 объяснятьзначени

еобщихэлементовичертвкультуре

разныхнародов России 

 дляобоснованияеё

культурного,экономическогоеди

нства. 

Слушатьобъясненияучителя, 

систематизироватьучебныйма

териал 

 

 

6класс(34ч) 
 
 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятельностиобучающи

хся 

 Тематическийблок1.«Культуракаксоциальность» 

1 Миркультуры:  Культура как форма Понимать специфику 

 егоструктура социального социальных явлений, их 
  взаимодействия . Связь отличияотмираприроды. 
  между миром Уметь  объяснять  взаимосвязь 
  материальнойкультуры и материальной культуры с 
  социальной структурой духовно-нравственным 
  общества .Расстояние  и состояниемобщества. 
  образ жизни людей . Слушать объяснения 
  Научно-технический учителя, работать с 
  прогресс как один из учебником, анализировать 
  источников проблемныеситуации 
  формирования  

  социального облика  

  общества  



 
 

2 КультураРоссии:м

ногообразие 

регионов 

 ТерриторияРоссии.Народы,ж

ивущиевней.Проблемыкульт

урноговзаимодействия 

 вобществе 

с 

многообразиемкультур.Сохр

анениеиподдержка

 принциповт

олерантности и уваженияко 

всем культурам 

народовРоссии 

Понимать        и

 объяснятьважност

ь со- 

 храненияисториче

скойпамятиразныхнародов, 

культурных 

традицийразныхрегионовРоссии. 

Характеризовать       духовную 

культурународовРоссиикакобщее

достояниенашейРодины. 

Работать с

 картойрегион

ов,разграничиватьпонятияпот

еме,слушать 

объясненияучителя 

 

3 Историябытакакис

ториякультуры 

 Домашнеехозяйствоиеготп

ы . 

Хозяйственнаядеятелностьн

ародов 

Россиивразные 

исторические периоды 

.Многообразиекультурныхукла

довкакрезультат 

историческогоразвитияна

родовРоссии 

Пониматьиобъяснятьвзаимосвя

зьхозяйственнойдеятельности,б

ыта людей 

систориейнарода,климатом,геог

рафическимиусловиямиегожизн

и.Работатьсучебником,атакже

научно-

популярнойлитературой;просма

триватьианализироватьучебны

е 

фильмы 

4 Прогресс:техни

ческий 

исоциальный 

 Производительностьтруда 

.Разделениетруда.Обслужи-

вающийипроизводящий 

труд.Домашнийтрудиегомех

анизация.Чтотакоетехнологи

иикаконивлияютнакультуруи

ценностиобщества? 

Пониматьиобъяснять,чтотакоет

руд,разделениетруда,какова роль 

труда в истории 

исовременномобществе. 

Работатьсучебником,научно-

популярной 

литературой;решатьпро-

блемные

 задачи,

анализировать  и 

разграничиватьпонятий 

5 Образованиевкуль

туренародовРосси

и 

 Представление

 об

основных этапах в 

историиобразования.Ценност

ьзнания.Социальнаяобусловл

енность 

различных

 видов

образования. 

Важность образования 

длясовременногомира.Образ

о- вание

 кактрансляция

куль-

турныхсмыслов,какспособ 

передачиценностей 

Понимать        и

 объяснять

важностьобразованиявсовременн

ом мире и ценностьзнаний. 

Понимать, чтообразование—

важная часть 

 процессаформирова

ния  духовно-

нравственных

 ориентировчеловека. 

Слушать объяснения 

учителя,

 рефлексиовать

собственныйопыт,раз-

граничиватьпонятия 

 



 
 

6 Права 

иобязанностичелов

ека 

 Права и  

 обязанностичелове

ка  в  

 культурнойтрадиц

ии народовРоссии 

.Праваисвободычеловекаи 

 

 гражданина,обозн

аченные   

 вКонституцииРосс

ийскойФедерации 

Пониматьиобъяснять,вчёмзакл

ючаетсясмыслпонятий 

«правачеловека»,правоваякульт

ура»идр. 

Понимать

 необходимостьс

облюдения  прав

 иобязанностейч

еловека. 

Слушать     и     анализировать 

выступления 

одноклассников, работатьс 

текстом учебника и

 систочниками 

7 Общество и 

религия: духов-

но-нравственное 

взаимодействие 

 Миррелигийвистории.Религи

инародовРоссиисегодня

 

. 

Государствообразующиеитра

диционные религии 

какисточник духовно-

нравственныхценностей 

Пониматьиобъяснятьсмыслпоня

тий «религия», «атеизм»идр. 

Знать названия 

традиционныхрелигий

 России,

 уметьобъяснятьих

роль в истории 

инасовременномэтапераз-

витияобщества. 

Слушатьобъясненияучителя, 

ре-шатьтекстовыезадачи 

8 Современный 

мир:

 самое

важное(практичес

коезанятие) 

 Современное общество: 

егопортрет . Проект: 

описаниесамыхважныхчертс

овременногообществасточки

 зрения 

материальнойидуховнойкуль

турынародов России 

Понимать,вчёмзаключаютсяосно

в- ные  духовно-

нравственные

 ориентирысовремен

ногообщества. 

Подготовитьпроект (илидоклад,

 со-  

 общение);работат

ь  с   научно-

популярной  

 литературой,разгра

ничивать     и 

систематизировать понятия 

 

Тематическийблок2.«Человекиегоотражениевкультуре» 

9 Каким должен  Мораль, нравственность, Понимать и объяснять 

 быть чело-  век? этика,этикет в культурах взаимосвязь таких понятий, 
 Духовно- народовРоссии .Право и как «свобода», ответ- 
 нравственный равенство в правах . ственность,правоидолг. 
 облик и идеал Свобода как ценность . Слушать объяснения 
 человека Долгкакеё ограничение. учителя, работать с 
  Общество как регулятор учебником, анализировать 
  свободы . Свойства и проблемныеситуации 
  качества человека, его  

  образв культуренародов  

  России, единство  

  человеческих качеств .  

  Единстводуховнойжизни  



 
 

Тематическийблок3.«Человек  какчленобщества» 

10 Взрослениечеловека 

вкуль-туренародов 

России 

 Социальное 

 измерениечел

о-века.Детство,взросление, 

 

 зрелость,пож

илой возраст

 .Проблемаоди

ночества.Необходимость 

развитиявовзаимодействиисд

ругимилюдь-

ми.Самостоятельностькак 

ценность 

Объяснять    

 важностьвзаимодей

ствия  человека 

 иобщества,

 негативные эф-

фекты социальнойизоляции 

.Слушать   

 объясненияучителя

,решатьпроблемныезадачи,  

 анализироватьинф

ормациюизнесколькихисточнико

в, анализировать 

собственныйопыт 

11 Религиякакисто

чникнрав-

ственности 

 Религиякакисточникнравстве

нности

 и

гуманистического 

мышления.Нравствен-

ныйидеалчеловека 

в традиционных религиях 

.Современноеобществоирели

гиозный идеал 

человека 

Понимать, 

 какойнравс

твенный

 потенциал

несуттрадиционныерелигииРосси

и. 

Слушатьобъясненияучителя,раб

отатьсучебником,просматрива

ть

 учебные

фильмыпотеме 

 

12 Наукакак 

источникзнанияоч

еловекеичеловечес

ком 

 Гуманитарное знание и 

егоособенности . Культура 

каксамопознание.Этика.Эсте

тика .Право вконтексте

 духовно-

нравственныхценностей 

Пониматьиобъяснятьсмыслпоня

- 

тия«гуманитарноезнание»;осозна

вать,чтокультурапомогаетчелове

купониматьсамогосебя. 

Слушатьобъясненияучителя,раб

отатьсучебником,сдополнитель

ной научно- 

популярной литературой 

13 Этика и 

нравственностька

к

 категориид

уховнойкульту-ры 

 Чтотакоеэтика. Доброиего 

проявления в 

реальнойжизни.Чтозначитбы

тьнравственным.Почемунрав

ственностьважна? 

Объяснятьпонятия«добро»и 

«зло»спомощьюпримеровизистори

иикультурынародовРоссии,соотнс

итьэти 

понятия с личным опытом 

.Решатьпроблемныезадачи,раб 

татьс 

учебником,рефлексироватьсобс

твенный 

опыт 

14 Самопознание 

 

 
(практическоезаня

тие) 

 Автобиография

 и

автопортрет: кто я и что 

ялюблю .Как устроена 

мояжизнь. 

Выполнение проекта 

Уметь    соотносить     понятия 

«мораль»,«нравственность»ссамо

познаниемнадоступномдлявозрас

тадетейуровне. 

Формировать   

представленияосамомсебе;восп

итыватьнавыкисамопрезентац

ии,рефлексии;слушатьианализи

ровать доклады 

одноклассников 

 



 
 

1 

5 

Трудделаетчело

векачело-веком 

 Чтотакоетруд.Важностьтрудаи

егоэкономическаястоимость.Б

езделье,лень,тунеядство.Трудо

любие, 

подвиг труда, 

ответственность

 

.Общественнаяоценкатруда 

Осознаватьважностьтрудаобъя

с-

нятьегорольвсовременномобще-

стве. 

Пониматьиосознаватьтрудолю

бие 

 какот

ветственность

 перед

людьми и самимсобой. 

Слушать объяснения 

учителя, ре- шать 

проблемные задачи, 

анализировать тексты 

учебника 

1 

6 

Подвиг:какузнатьге

роя? 

 Что такое подвиг 

.Героизмкаксамопожертвован

ие.Героизм на войне . Подвиг 

вмирное время . 

Милосердие,взаимопомощь 

Пониматьиобъяснятьотличиеп

од-виганавойнеивмирноевремя. 

Знатьиназыватьименагероев 

.Слушатьобъясненияучителя,

ре- 

шатьпроблемныезадачи, 

анализировать тексты 

учебника 

1 

7 

Людивобществе:ду

ховно- 

нравственное 

взаимовлияние 

 Человек 

всоциальномизмерении.Дружб

а,предательство .Коллектив 

.ЛичныеграницыЭтикапредпр

инимательства

 

.Социальнаяпомощь 

Понимать и объяснять 

понятия 

«дружба», «предательство», 

«честь», 

«коллективизм», 

«благотворительность». 

Слушать объяснения 

учителя, решать 

проблемные задачи, 

анализировать тексты 

учебника 

 

18 Проблемы  Бедность. Инвалидность . Понимать и объяснять 

 современногооб- Асоциальная семья . понятия «бедность», 
 щества как Сиротство.Отражениеэтих «инвалидность»,«сиротство» 
 отражение его явлений в культуре . Предлагать пути 
 духовно- общества преодоления проблем 
 нравственногоса-  современного общества  на 
 мосознания  доступном для понимания 
   детей уровне . Слушать 
   объясненияучителя, решать 
   проблемные задачи, 
   анализировать тексты 
   учебника 



 
 

19 Духовно- 

нравственныеориент

иры 

социальныхо

тношений 

 Милосердие .Взаимопомощь 

.Социальноеслужение.Бла-

готворительность

 

.Волонтёрство . 

Общественныеблага 

Понимать        и         объяснять 

понятия «милосердие», 

«взаимопомощь», «благо-

творительность», 

«волонтёрство».Вы-

являтьобщиечертытрадицийми

лосердия,

 взаимной

помощи, 

благотворительности 

 упредс

тавителей

 разных

народов. 

Слушать объяснения 

учителя, решать 

проблемные задачи, 

анализировать тексты 

учебника 

20 Гуманизм

 как

сущностнаяхаракт

еристикадуховно-

нравственнойкуль

туры  на- 

родовРоссии 

 Гуманизм.Истокигумани-

стическогомышления.Фило-

софиягуманизма.Проявленияг

уманизмависторико-

 культурном

наследии народовРоссии 

Пониматьихарактеризоватьпо

нятие«гуманизм» какисточник

  духовно-

нравственных

 ценностей

народовРоссии. 

 

    Осознавать 

 важностьгу

манизма для 

формированияличности,

 построенияв

заимоотношений  

 вобществе. 

Слушать

 объясненияу

чителя,работатьснаучно- 

популярнойлитературой 

21 Социальные 

профессии; их 

важность

 для

сохранения 

духовно- 

нравственного 

об-ликаобщества 

 Социальные    профессии: 

врач,учитель,пожарный,полиц

ейский,социальныйработник.

Духовно-нрав- 

ственные качества, 

необходи- мые 

представителям

 этих

профессий 

Пониматьиобъяснять,чтотакое

  

 социальныепро

фессии  и  

 почемувыбират

ь 

ихнужноособенноответственно.

Работатьснаучно-

популярнойлитературой, 

  

 готовитьрефе

раты, слушать

 ианализироват

ьдокладыод- 

ноклассников 



 
 

22 Выдающиесяблаго

творите-лив

 истории 

 .Благотвори-

тельность

 какнравствен

ныйдолг 

 Меценаты, философы, рели-

гиозныелидеры,врачи,учёные, 

педагоги . 

Важностьмеценатствадлядухо

вно-нравственного

 развитиял

ичности самого мецената 

иобщества вцелом 

Приводить примеры 

выдающихся 

благотворителей в истории 

ивсовременнойРоссии. 

Работать с научно-

популярнойлитературой,анали

зироватьнесколькоисточнико

в,разграничивать 

понятия 



 
 

23 Выдающиеся 

учёныеРос-

сии.Наука как 

источник со- 

циального

 и

духовногопро-

грессаобщества 

 УчёныеРоссии.Почемуважноп

омнитьисториюнауки.Вкладна

укивблагополучие 

страны.Важность

 морали

 инравственнос

тивнауке,вдеятельностиучёны

х 

Пониматьиобъяснять,чтотакое 

наука;  

приводитьименавыдающихсяуч

ёныхРоссии. 

Работать с научно-

популярнойлитературой,анали

зироватьнесколькоисточнико

в,разграничивать 

понятия 

 

24 Моя 

профессия(прак

тическоезанят

ие) 

 Трудкаксамореализация,какв

кладвобщество.Рассказосвоей

будущейпрофессии 

Обосновывать,

 какие

духовно-

нравственныекачестванужныд

лявыбран-нойпрофессии. 

Работать       с научно-

популярнойлитературой,анал

изироватьнесколькоисточник

ов,разграничивать 

понятия 

Тематическийблок4.«Родинаипатриотизм» 

25 Гражданин  Родинаигражданство,ихвзаим

освязь.Чтоделаетче-

ловекагражданином . Нрав-

ственные

 качества

гражданина 

Характеризовать      понятия 

«Роди-

на»,«гражданство»;понимать

 духовно-

нравственный  

 смыслпат

риотизма .Слушатьобъяснения

 учителя,р

аботать        с  текстом 

учебника 

26 Патриотизм  Патриотизм.Толерантность 

.Уважение 

кдругимнародамиихистории.

Важностьпатриотизма 

Приводить

 примеры

патриотизмависторииивсоврем

енномобществе. 

Слушать

 объясненияу

чителя,работатьсучебником,р

ефлексировать 

собственныйопыт 

27 ЗащитаРодины:подв

игилидолг? 

 Война и мир . Роль знания 

взащите Родины . Долг граж-

данинапередобществом. 

Военные 

подвиги.Честь.Доблесть 

Характеризоватьважностьсох

ранениямираисогласия 

. 

Приводитьпримерывоенныхпод

вигов;

 понимать

особенностизащитычестиРодин

ывспорте,науке, 

культуре. 

 

    Слушать

 объясненияу

чителя,работатьсучебником

,смотретьианализировать

  учебные 

фильмы 



 
 

28 Государство. 

Россия—

нашародина 

 Государство 

 како

бъединяющееначало.Социальн

ая сторона 

праваигосударства.Что 

такоезакон.ЧтотакоеРодина?Ч

тотакоегосударство?Необходи

мость

 быть

гражданином.Российскаяграж

данскаяидентичность 

Объяснятьпонятие 

«государство» 

.Уметьвыделятьихарактеризо

ватьосновныеособенности 

Российскогогосударствасопоройн

адуховно-нравственныеценности. 

Слушать

 объясненияу

чителя, работать с 

текстомучебника,с дополни-

тельнойнаучно-популярной 

литературой 

29 Гражданскаяид

ентичность(пра

ктическоезаня

тие) 

 Какими

 качествамид

олженобладатьчеловеккакгра

жданин 

Обосновать

 важность

духовно-нравственных 

качествгражданина 

.Работатьсисточниками,опр

еделять

 понятия,

подготовитьпрактическую 

работу 

30 Моя школа

 имой

 класс(пр

актическоезан

ятие) 

 Портретшколыиликлассачер

ездобрыедела 

Характеризовать понятие 

«доброедело»вконтекстеоце

нкисобственных 

действий,ихнравственногона

чала 

.Работатьсисточниками,опр

еделятьпонятия,подготовит

ь 

практическую  работу 

 

31 Человек:какой 

он?(практическоез

анятие) 

 Человек . Его образы в куль-

туре .Духовность 

инравственность 

 какважне

йшие

 качества

человека 

Сформулироватьсвойидеалчело

века,назватькачества,емупрису

щие.Работатьсисточниками,оп

ределятьпонятия, подготовить 

практическуюработу 

32 Человеки  Итоговыйпроект:«Что Показать взаимосвязь 

 культура значитбытьчеловеком?» человека и  культуры  через 
 (проект)  их взаимное влияние . 
   Характеризовать образ 
   человекавысокойдуховной 
   культуры, создаваемый в 
   произведенияхискусства. 
   Работать с источниками, 
   систематизировать 
   понятия, подготовить 
   проект 

 

 



 
 

 7 КЛАСС (34 ч) 

№ Наименование раздела и темы  Общее 

количество 

часов 

1. Нравственное воспитание в культуре народов России 8 ч 

2. Религиозная символика в традиционных религиях России. 

Религиозное мировоззрение  

7 ч 

3. Выдающиеся деятели науки и культуры многонационального 

народа России 

7 ч 

4. Наши нравственные ценности 9 ч 

 Контрольные работы 2 ч 

 Итоговый урок 1 ч 

 Итого 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Поурочное планирование 

5класс 

№уро

ка 

Темаурока Количество,час

. 

1 Зачем изучать курс «Основы духовно-

нравственнойкультурынародовРоссии»? 

1 

2 Нашдом—Россия 1 

3 Языкиистория 1 
 

4 Русскийязык—

языкобщенияиязыквозможностей 

1 

5 Истоки роднойкультуры 1 

6 Материальнаякультура 1 

7 Духовнаякультура 1 

8 Культураирелигия 1 

9 Культураиобразование 1 

10 МногообразиекультурРоссии 

(практическоезанятие) 

1 

11 Семья—хранительдуховныхценностей 1 

12 Родинаначинаетсяссемьи 1 

13 ТрадициисемейноговоспитаниявРоссии 1 

14 Образ семьи вкультуренародовРоссии 1 

15 Трудвистории семьи 1 

16 Семьявсовременном мире 

(практическоезанятие) 

1 

17 Личность —общество—культура 1 

18 Духовныймирчеловека.Человек—творецкультуры 1 

19 Личностьидуховно-нравственныеценности 1 

20 Историческая память как духовно-

нравственнаяценность 

1 

21 Литературакакязыккультуры 1 

22 Взаимовлияниекультур 1 

23 Духовно-нравственные 

ценностироссийскогонарода 

1 

24 РегионыРоссии:культурноемногообразие 1 

25 Праздники вкультуренародовРоссии 1 

26 ПамятникивкультуренародовРоссии 1 

27 МузыкальнаякультуранародовРоссии 1 

28 Изобразительное искусствонародов 1 



 
 

 России  

29 ФольклорилитературанародовРоссии 1 

30 БытовыетрадициинародовРоссии:пища,одежда,д

ом(практическоезанятие) 

1 

31 Культурная карта России 

(практическоезанятие) 

1 

32 Единствостраны—залогбудущегоРоссии 1 

33 Итоговая контрольная работа 1 

34 Повторение и обобщение 1 

 
 

6 класс  
 

№ 

урока 

Темаурока Количество, 

час. 

1 Миркультуры:егоструктура 1 

2 КультураРоссии:многообразиерегионов 1 

3 Историябытакакисториякультуры 1 

4 Прогресс:техническийисоциальный 1 

5 ОбразованиевкультуренародовРоссии 1 

6 Праваиобязанностичеловека 1 

7 Обществоирелигия:духовно-

нравственноевзаимодействие 

1 

8 Современный мир: самое важное 

(практическоезанятие) 

1 

9 Каким должен быть человек? Духовно-

нравственныйобликиидеалчеловека 

1 

10 ВзрослениечеловекавкультуренародовРоссии 1 

11 Религиякакисточникнравственности 1 

12 Наукакакисточникзнанияочеловекеичеловеческом 1 

13 Этика и нравственность как категории 1 



 
 

 духовнойкультуры  

14 Самопознание(практическое занятие) 1 

15 Трудделаетчеловекачеловеком 1 

16 Подвиг:какузнатьгероя? 1 

17 Люди в обществе: духовно-

нравственноевзаимовлияние 

1 

18 Проблемысовременногообществакакотражениее

годуховно-нравственного 

самосознания 

1 

19 Духовно-нравственные 

ориентирысоциальныхотношений 

1 

20 Гуманизмкаксущностнаяхарактеристикадуховно-

нравственнойкультурынародов 

России 

1 

21 Социальныепрофессии;ихважностьдлясохранениядухов

но-нравственногообликаобщества 

1 

22 Выдающиесяблаготворите-

ливистории.Благотворительностькакнравственныйдолг 

1 

23 Выдающиеся учёные России.

 Наукакакисточниксоциальногоидухов

ногопрогрессаобщества 

1 

24 Мояпрофессия(практическоезанятие)  

25 Гражданин 1 

26 Патриотизм 1 

27 ЗащитаРодины:подвигилидолг? 1 

28 Государство.Россия—нашаРодина 1 

29 Гражданская идентичность 

(практическоезанятие) 

1 

30 Моя школа и мой 

класс(практическоезанятие) 

1 

31 Человек:какойон?(практическоезанятие) 1 

32 Человекикультура(практическоезанятие) 1 

33  Итоговая контрольная работа 1 

34 Повторение и обобщение 1 

 

 7 класс



 
 

 

 

 
  
 

№ 

п/п 

Тема Количество, 

час. 

1 Особенности нравственного воспитания народов России. 1 

2 Герои русского народа 1 

3 Герои татарского народа. 1 

4 Герои украинского и белорусского народов. 1 

5 Герои башкирского народа. 1 

6 Герои народов Кавказа и Закавказья. 1 

7 Герои казахского народа. 1 

8 Герои малых народов. 1 

9 Значение религии в формировании нравственного 

воспитания общества. 

1 

10 Символы христианской веры. 1 

11 Иерархия в христианской церкви. 1 

12 Символы ислама. 1 

13 Особенности иерархии в исламе. 1 

14 Символы буддизма. 1 

15 Особенности мировоззрения в буддизме. 1 

16 Контрольная работа (№1) по итогам первого полугодия 

«Особенности духовно- нравственной культуры народов 

России». 

1 

17 Деятели науки и культуры – представители разных 

национальностей. 

1 

18 Выдающиеся научные и культурные деятели русского 

народа. 

1 

19 Выдающиеся научные и культурные деятели украинского и 

белорусского народов. 

1 

20 Выдающиеся научные и культурные деятели татарского 

народа. 

1 

21 Выдающиеся научные и культурные деятели башкирского 

народа. 

1 

22 Выдающиеся научные и культурные деятели казахского 

народа. 

1 

23 Выдающиеся научные и культурные деятели малых народов 

России. 

1 

24 Источники, создающие нравственные установки. 1 

25 Воспитание милосердия и сострадания. 1 

26 Примеры самоотверженного труда людей разных 

национальностей 

на благо Родины (землепроходцы, ученые, 

путешественники, колхозники и пр.). 

1 

27 Процесс воспитания в традициях народов России. 1 

28 Семейные ценности в православии, буддизме, исламе, 

иудаизме. 

1 

29 Троице – Сергиев монастырь. 1 

30 История строительства кремлей.  1 

31 Патриотизм. 1 

32 Гражданственность. 1 

33 Итоговая контрольная (№2) работа «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». 

1 

34 Итоговый урок. 1 



 
 

 Учебно-методическоеобеспечение образовательного процесса 

Электронныересурсы: 

1. Российская электронная школа. Большой набор ресурсов для обучения 

(конспекты,видеолекции,упражненияитренировочные 

занятия,методическиематериалыдляучителя.Материалыможносмотретьбезрегистрации.https://re

sh.edu.ru/ 

2. «Учи.ру» -

интерактивныекурсыпоосновнымпредметамиподготовкекпроверочнымработам,атакжетематиче

скиевебинарыподистанционномуобучению.Методикаплатформыпомогаетотрабатыватьошибкиу

чеников,выстраиваетихиндивидуальнуюобразовательнуютраекторию.https://uchi.ru/ 

3. «Яндекс.Учебник» -более45тыс.заданийразногоуровнясложностидляшкольников1–5-

хклассов.Вчислевозможностей«Яндекс.Учебника»–автоматическаяпроверка ответов и

 мгновенная обратная связь

 дляобучающихся.https://education.yandex.ru/home/ 

4. «ЯКласс» - сервис, позволяющий учителю выдать школьнику проверочную 

работу.Есливходеработыученикдопускаетошибку,емуобъясняютходрешениязаданияипредлагаю

твыполнитьдругойвариант.Учительполучаетотчётотом,какученикисправляются 

сзаданиями.https://www.yaklass.ru/ 

5. Мобильное электронное образование – разнообразные форматы материалов 

(текст,мультимедиа, интерактивные ресурсы). Цифровой образовательный контент подготовлен 

длядетей в возрасте с 3 до 7 лет, а также разработаны онлайн курсы для обучающихся 1-11 

классов.Предусмотрена системавидеоконференцийимессенджер.https://mob-edu.ru/ 

6. Фоксфорд- онлайн-школа для обучающихся1-11 классов,помогающая в 

подготовкекЕГЭ,ОГЭ,олимпиадам.Дляучителейпроводятсякурсыповышенияквалификацииипро

фессиональнойпереподготовки,адляродителей–

открытыезанятияовоспитаниииразвитиидетей.https://foxford.ru/about 

7. «Сириус. Онлайн» - На платформе размещены дополнительные главы по 

различнымпредметамдля7–9-

хклассов.Курсыобъемомот60до120часовпредназначеныдляиспользования вкачестве программ 

дополнительного образования,а также для 

повышенияквалификациипедагогов.https://edu.sirius.online/#/ 

8. «Маркетплейсобразовательныхуслуг» -доступккаталогуинтерактивныхобразовательных 

материалов, учебной литературе, электронным книгам, обучающим видео 

икурсам.Внаполнениересурсавовлеченыведущиероссийскиекомпанииразногопрофиля,средикот

орых–«Яндекс»,«1С»,«Учи.ру»,«Скайенг»,«Кодвардс»,издательство 

«Просвещение»идругие.https://elducation.ru/ 

9. «ИнтернетУрок» -

этопостояннопополняемаяколлекцияуроковпоосновнымпредметамшкольнойпрограммы.Насайт

есобраныуроки,видео,конспекты,тестыитренажерыестественно-

научногоигуманитарногоцикладля1-11классов.https://interneturok.ru/ 

10. Издательство «Просвещение» - бесплатный доступ к электронным версиям учебно-

методических комплексов, входящих в Федеральный перечень. Для работы с учебниками 

непотребуетсяподключениякинтернету.Информационныйресурсрасполагаетсяпоадресуhttps://m

edia.prosv.ru/ 

11. «Академкнига/Учебник» -on-

lineбиблиотекаучебнойлитературысайтhttp://akademkniga.ru/ 

12. Издательство«Русскоеслово» -

доступкэлектроннымформамучебниковизФедеральногоперечня,крабочимтетрадям,методически

мпособиям,интерактивнымтренажёрам, а также сторонним ресурсам и авторским наработкам 

педагогов. https://русское-слово.рф/ 

13. «Библиошкола» - доступ к школьным учебникам, школьной литературе, 

различныммедиаресурсам,электроннымверсиямжурналов«Семейноечтение»,«Читайка».https://b

iblioschool.ru/ 

https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://uchi.ru/
https://education.yandex.ru/home/
https://www.yaklass.ru/
https://mob-edu.ru/
https://foxford.ru/about
https://edu.sirius.online/%23/
http://akademkniga.ru/


 
 

16. Образовательная платформа «Лекта» - доступ к электронным версиям 

учебниковиздательств «Дрофа» и «Вентана-Граф». В наличии методические материалы, 

инновационныесервисыдляпреподавания,интерактивныетренажерыдлязакреплениязнаний.https:

//lecta.rosuchebnik.ru/ 
 

https://lecta.rosuchebnik.ru/
https://lecta.rosuchebnik.ru/


 
 



 
 



 
 



 
 



 
 

 


